
        
        

        
        
        
        

        
        

		
		

			
			
                
                
                
                
                    
                        
                            
                                
                            
                        

                        


                           


  ARTROSKOP CENTRUM MEDYCZNE

                            BOGDAN WZIĘTEK



                
                        

                    
                    

                    
                        
                            
                            
                                                        
                            
                                
                            
                        

                        
                           

 

 GABINET ORTOPEDYCZNY 

                            DR. N. MED. BOGDAN WZIĘTEK
 


                        

                    
                    

                
                
                    
 
                

                
                
							Poradnie
	Poradnia ortopedyczno urazowa
	Poradnia Neurologiczna
	Poradnia chirurgiczna
	Gabinet Chirurgii Naczyniowej
	Poradnia Rehabilitacyjna
	Medycyna Sportowa
	Poradnia Dermatologiczna
	Gabinet Ginekologiczny



	Centrum rehabilitacji w Trzebini
	Szpital Jednodniowy Artroskop
	Diagnostyka
	Diagnostyka RTG
	Diagnostyka USG
	Diagnostyka podologiczna
	Diagnostyka Laboratoryjna



	Sklep medyczny Artroskop
	Zabiegi operacyjne
	Cennik


                    
                        
                            
                        

                        	Poradnie
	Poradnia ortopedyczno urazowa
	Poradnia Neurologiczna
	Poradnia chirurgiczna
	Gabinet Chirurgii Naczyniowej
	Poradnia Rehabilitacyjna
	Medycyna Sportowa
	Poradnia Dermatologiczna
	Gabinet Ginekologiczny



	Centrum rehabilitacji w Trzebini
	Szpital Jednodniowy Artroskop
	Diagnostyka
	Diagnostyka RTG
	Diagnostyka USG
	Diagnostyka podologiczna
	Diagnostyka Laboratoryjna



	Sklep medyczny Artroskop
	Zabiegi operacyjne
	Cennik

                    

				
                
                
                    
                           
                             


                                        
                                                                                    
                                        
                                                                                                    
                                                                                
                                            

                                                    

                                            
                                            



                                   

                                
                            
                                       


                                                                                    
                                        
                                                                                
                                            

                                                    Magnetoterapia kolan

                                            
                                            



                                   

                                
                            
                                       


                                                                                    
                                        
                                                                                
                                            

                                                    Artroskop

                                            
                                            



                                   

                                
                            
                                       


                                                                                    
                                        
                                                                                
                                            

                                                    Sklep medyczny

                                            
                                            



                                   

                                
                            
                                       


                                                                                    
                                        
                                                                                
                                            

                                                    Ćwiczenia na szynie mechanicznej do ruchu biernego

                                            
                                            



                                   

                                
                            
                                       


                                                                                    
                                        
                                                                                
                                            

                                                    Dr Wziętek

                                            
                                            



                                   

                                
                            
                                       


                                                                                    
                                        
                                                                                
                                            

                                                    Pracownia RTG

                                            
                                            



                                   

                                
                            
                                       


                                                                                    
                                        
                                                                                
                                            

                                                    Sala Gimnastyczna

                                            
                                            



                                   

                                
                            
                                       


                                                                                    
                                        
                                                                                
                                            

                                                    Poczekalnia

                                            
                                            



                                   

                                
                            
                                       


                                                                                    
                                        
                                                                                
                                            

                                                    Sala Operacyjna

                                            
                                            



                                   

                                
                            
                                       


                                                                                    
                                        
                                                                                
                                            

                                                    Sklep Medyczny

                                            
                                            



                                   

                                
                            
                                       


                                                
                                                                
                       
                            
                        

                    
                    

                    
                    
	
Kontakt >>
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                Refundacja:            

            
                
            

        

        
            Oferujemy kompleksowe leczenie ortopedyczne od diagnostyki do rehabilitacji mające na celu  zachowanie zdrowia i sprawności fizycznej.        

        
        
            Aktualności:

            
            
            
                    
                                        

                                Biała sobota 02.12.2023 r.

                    
                                    
                                        
                                        


                                        
                                    



       


                                        

                                Zapraszamy do Poradni ginekologicznej

                    
                                    
                                        
                                        
Poradnia ginekologiczna jest prowadzona przez dr n. med. Violettę Hosiawę, specjalistę ginekologii i położnictwa.

Czynna jest w czwartek 9-12.00.

Pani dr specjalizuje się w onkologii ginekologicznej. Pani dr wykonuje również badanie USG ginekologiczne 

                                        
                                    



       


                                        

                                Biała sobota – 27.05.2023

                    
                                    
                                        
                                        
Artroskop zaprasza nowych pacjentów na białą sobotę 

27.05.2023 “Zwyrodnienie kolana”

Pacjenci będą mogli skorzystać z bezpłatnej konsultacji ortopedycznej z USG i RTG.

Tym razem dzięki firmom Arthrex i Biotech możemy zaoferować bezpłatne iniekcje dostawowe z kwasu hialuronowego Orthovisc i terapię płytkowymi czynnikami wzrostu ACP. Wskazaniem są zmiany zwyrodnieniowe i stany zapalne stawów. 

Szczegóły o terapii znajdziecie na naszych stronach:

Terapia płytkowymi czynnikami wzrostu, ACP, PRP




Uszkodzenie chrząstki stawowej w kolanie




——————————————

Ilość miejsc ograniczona

rejestracja 322236177

                                        
                                    



       


                                        

                                Praca w Artroskopie

                    
                                    
                                        
                                        
Zapraszamy do dołączenia do naszego zespołu rehabilitantów doświadczonych w terapii manualnej oraz masażystów.

Prosimy przesłać CV na dr@wzietek.pl lub zadzwonić na nr 605 085 018.
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                        Centrum Rehabilitacji

Oferujemy profesjonalną diagnostykę w naszej poradni ortopedycznej oraz zabiegi w Centrum Rehabilitacji (m.in: masaże, zabiegi laserem, terapię manualną oraz wiele więcej ćwiczeń). W razie konieczności wykonujemy także niezbędne zabiegi operacyjne.

 

Artykuły prasowe:

Artroskopowa rekonstrukcja więzadła krzyżowego przedniego (ACL)

Więzadło krzyżowe przednie łączy piszczel z kością udową zapobiegając przemieszczaniu się piszczeli do przodu. Istotne jest, że mechanizm ten działa przy każdym możliwym kącie zgięcia kolana.

Artroskopia

Jest rodzajem endoskopii i polega na oglądaniu wnętrza stawu (kolana, barku, łokcia) przy pomocy urządzenia – artroskopu.

Ból kręgosłupa

Brak ruchu, siedzący tryb życia, długotrwała praca przy komputerze, nieprawidłowa postawa przy biurku oraz zaniedbania wad rozpoznanych w dzieciństwie to główne przyczyny bólów kręgosłupa.

Cieśń nadgarstka

Jeśli zdarza ci się budzić w nocy z brakiem czucia ręki, czujesz mrowienie, ból, nie możesz prawidłowo ruszać palcami, nie czekaj aż dolegliwości same miną.

Falą uderzeniową w Ból

Ból i przykurcz ścięgna Achillesa, ból w okolicach pachwiny, bóle ścięgien czy stawów barkowych – między innymi w tych dolegliwościach pomaga fala uderzeniowa.

Gdy drętwieją nam ręce

Wiele osób lekceważy drętwienie rąk, zrzucając winę na przepracowanie, siedzący tryb życia, problemy z kręgosłupem czy złe ułożenie ciała w czasie snu. Bagatelizowanie problemu może się na nich zemścić.

Hallux valgus – łac. paluch koślawy

Popularnie zwane halluksami, zniekształcenia stóp są częstym schorzeniem dotykającym kobiety. Cierpią na nie jednak również mężczyźni.

Problemy z kolanem

W przypadku skręcenia kolana albo uderzenia od tyłu w łydkę może dojść do uszkodzenia więzadła krzyżowego przedniego. To poważny uraz. Nieleczony może doprowadzić do problemów z bieganiem, a nawet chodzeniem.

Uszkodzenie chrząstki stawowej

Powierzchnie nośne kolana, czyli: dalszy koniec kości udowej, górna powierzchnia piszczeli i rzepka, są pokryte chrząstka szklistą. Chrząstka szklista jest bardzo śliska i sprężysta, dzięki czemu ruch w kolanie jest gładki, a obciążenia są dobrze amortyzowane.

Nieoperacyjne leczenie uszkodzeń chrząstki

Chrząstka stawowa może ulec uszkodzeniu bezpośredniemu (przy stłuczeniu, złamaniach końców stawowych) lub pośredniemu (przy nieprawidłowym nadmiernym obciążaniu jak to ma miejsce w kolanie niestabilnym np. po uszkodzeniu więzadła krzyżowego przedniego, po uszkodzeniu łąkotki – kiedy wolny koniec łąkotki przeskakuje w stawie).
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32-540 Trzebinia k. Katowic, Krakowa
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